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pour I'environnement
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Montréal, le 27 septembre 2018

Madame Doris Provencher
Directrice générale
AGIDD-SMQ

4837, rue Boyer, bureau 210
Montréal (Québec) H2J 3E6

Madame la Directrice générale,

Au nom du chef du Parti Québécois et député de Rosemont, M. Jean-Frangois Lisée, je
donne suite a votre lettre du 20 juillet dernier.

D’abord, nous tenons a saluer le travail important de votre organisation afin de soutenir les
personnes aux prises avec des problémes de santé mentale.

Les enjeux que vous soulevez sont extrémement préoccupants. La santé mentale est un
des grands défis de notre époque; la détresse psychologique, I'épuisement professionnel,
le stress, et tous les autres aspects qui y sont liés affectent directement ou indirectement
des millions de Québécois. Dés 2012, on notait d'ailleurs que 12 % des Québécois avaient
vécu un épisode de dépression. Tous, nous connaissons quelqu’un qui vit ou qui a vécu un
probléme de santé mentale dans sa vie. La situation actuelle nécessite donc davantage
d'attention.

Le plan d'action prend fin en 2020; par contre, un gouvernement du Parti Québécois fera
rapidement le bilan des premiéres années de son application et apportera les changements
nécessaires pour I'améliorer. Avec un gouvernement du Parti Québécois, il y aura une
volonté claire, dés notre arrivée au gouvernement, de faire de la santé mentale une reelle
priorité. De méme, le prochain plan d'action en santé mentale sera ambitieux, puisqu'il sera
issu de consultations avec les acteurs du milieu et de la reconnaissance de leur expertise.
Ainsi, il nous fera plaisir de vous rencontrer pour discuter plus amplement de vos
demandes.

Pour plus d’'information sur les engagements du Parti Québécois, nous vous invitons a
consulter notre plateforme a I'adresse https://pqg.org/plateforme.

Le 1¢ octobre prochain, les Québécois seront appelés a choisir la voie que le Quéebec
prendra pour les prochaines années. Le Parti Québécois propose des solutions reflechies
et rigoureuses.
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Sérieusement.

Veuillez agréer, Madame la Directrice générale, I'expression de mes sentiments distingués.

arié-Christine Fillion
Directrice du contenu



